Adhésion
Licences 2023-2024.
· Compétiteurs, dirigeants, arbitres : 43 euros (tarif normal) 
· Loisir et minimes : 20 euros (tarif réduit)
Part du comité régional pour les licences en 2023 – 2024 :
· 9,06 euros sur le tarif normal		21,07 %
· 3,50 euros sur le tarif réduit		17,50 %
· Il n'y a pas de part départementale sur les licences.
· Les demandes d’adhésion et de licences sont à envoyer à la fédération.
· Adresse de la fédération FFHM : 7 rue Roland-Martin, 94500 Champigny-sur-Marne.
· Adresse du comité régional : 89 avenue de Flandre, cité des Flamands, 75019 Paris.
Catégories d'âge (Valables du 1er septembre au 31 août, identiques pour hommes et femmes)
· Année civile de référence : 2024 pour la saison sportive 2023-2024.

